CORPO DE BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE LAGOS

FORMACAO CONTINUA

0. Objectivos
Aperfeicoar a atuacdo dos bombeiros do quadro ativo.

1. Destinatarios

Todos os bombeiros do Quadro ativo.

2. Duracéo e Regime
120 horas

Regime presencial

Limite de falta de 20 horas, todas as faltas terdo que ser justificadas por escrito ao Comando.

3. Local

Nas instalacBes do corpo de bombeiros e noutros locais, sempre que se justifique
4. Metodologia

Sess@es tedricas e praticas.

5. Conteudo Programatico

FA 001 - Comando Operacional

FA 002 - Comunicacdes

FA 003 - Equipamentos e veiculos

FA 004 - Seguranca e protecdo individual

FA 005 - Matérias perigosas

FA 006 - Combate a incéndios urbanos e industriais
FA 007 - Busca e salvamento

FA 008 - Ventilacado tatica

FA 009 - Combate a incéndios florestais

FA 010 - Cartografia

FA 011 - Emergéncia Pré-hospitalar/ Desencarceramento

6. Horéarios
Dias da semana: 21h00m - 23h00m

Sabados ou Domingo - 14h - 18h
O Comandante

Paulo Jorge Correia dos Reis

Lagos, 2 Janeiro de 2013



MES DIA HORARIO |

CORPO DE BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE LAGOS

7. PLANEAMENTO

FORMACAO

FORMADOR

13 | 09h/12h Manutencao Fisica
A - - Chefe Rui /Bomb 12 Mario Santos
JAN 17 | 21h/23h | Combate a Incéndios Urbanos — Teodrica/Pratica Bomb 22 Pedro Almeida
. 2 NAr
26 14h/18h Combate a Incéndios Urbanos — Pratica S Marlq SEIIES
Bomb 22 Pedro Almeida
_— - Chefe Rui /Bomb 12 Mario Santos
5 21h/23h Combate a Incéndios Urbanos — Tedrica Bomb 22 Pedro Almeida
Ay - " Chefe Rui /Bomb 12 Mario Santos
FEV | 14 | 21h/23h | Combate a Incéndios Urbanos — Tedrica/Prética Bomb 22 Pedro Almeida
- YT
23 14h/18h Combate a Incéndios Urbanos — Pratica Clerte (R el 1 Marlq SEIES
Bomb 22 Pedro Almeida
7 21h/23h Técnicas de Socorrismo / Desencarceramento 2° Comandante /Bomb 22 Bruno Luz
17 | 09h/13h Manutencéo Fisica
MAR | 18 21h/23h Técnicas de Socorrismo / Desencarceramento 2° Comandante /Bomb 22 Luis Bravo
o a i
30 14h/18h Técnicas de Socorrismo / Desencarceramento 2 Comandangerélsgrrszz RDEICTE,
8 21h/23h Combate a Incéndios florestais - Tedrica Chefe José Gloria / Sub-chefe Jorge Santos
14 | 09h/13h Manutencao Fisica
ABR 18 21h/23h | Combate a Incéndios florestais — Tedrica/Pratica | Chefe José Gloria / Sub-chefe Guilherme
A . " Chefe José Gloria / Sub-chefe Jorge
27 14h/18h Combate a Incéndios florestais - Pratica Santos/ Sub-chefe Guilherme Dias
5 09/13h Manutencao Fisica
MAI 6 21h/23h | Comando Operacional/Cartografia/Comunicacdes Comandante
16 21h/23h | Comando Operacional/Cartografia/Comunicacdes 2° Comandante / Adjunto Comando
25 14h/18h | Comando Operacional/Cartografia/Comunicacdes Comando / Bomb 22 Luis Coelho
2 09h/13h Manutencao Fisica
JUN 5 21h/23h Equipamentos e Veiculos - Tedrica Adj. Cmd / Sub-chefe Fernando Domingos
17 | 21h/23h Equipamentos e Veiculos — Tedrica/Pratica Adj. Cmd / Sub-chefe Fernando Domingos
29 14h/18h Equipamentos e Veiculos - Pratica Adj. Cmd / Sub-chefe Fernando Domingos
8 21h/23h Manobras de Escadas/NGs/EPI Chefe José Jodo
JUL 14 | 09h/13h Manutencao Fisica
18 21h/23h Manobras de Escadas/NGs/EPI Chefe José Joado
27 14h/18h Manobras de Escadas/NGs/EPI Chefe José Jodo
2 21h/23h | Técnicas de Socorrismo/Desencarceramento - Tedrica 2° Comandante
SET 10 21h/23h Técnicas de Socorrismo/Desencarc.- Tedrica/Pratica | 2° Comandante/ Bomb 22 Anténio Barreto
19 21h/23h Técnicas de Socorrismo/Desenca. - Pratica 2° Comandante
28 14h/18h Técnicas de Socorrismo/Desenca. - Pratica 2°© Comandante
7 21h/23h Manuseamento de Extintores Chefe José Jodo
13 | 09h/12h Manutencéo Fisica
ouT 17 21h/23h Incéndios Industr_lals{ Buslcg e Comando
Salvamento/Ventilacdo Tética
Incéndios Industriais/ Busca e
s S/l Salvamento/Ventilacdo Tatica CEmEe(
4 21h/23h Incéndios Urbanos e Matérias Perigosas Comando
NOV | 18 | 21h/23h Incéndios Urbanos e Matérias Perigosas Comando
30 14h/18h Incéndios Urbanos e Matérias Perigosas Comando
5 21h/23h Incéndios Urbanos e Matérias Perigosas Comando
15 | 09h/13h Manutencao Fisica
DEZ 18 | 21h/23h Incéndios Urbanos e Matérias Perigosas Comando
28 14h/18h Incéndios Urbanos e Matérias Perigosas Comando






